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SUORE FRANCESCANE MISSIONARE DI ASSISI 

CENTRO DIURNO “S. Antonio” – HUSI 

 

Husi, 18 aprile 2023 

 

  

Carissimo Fra Valerio, carissimi amici e collaboratori, Buona Pasqua! 

 

Un grande grazie a voi tutti, perché anche in questo anno, avete reso possibile attraverso 

la vostra generosità la realizzazione del progetto del Centro diurno e chiedo scusa per la mia 

mancanza di tenervi aggiornati del modo in cui si è svolta la nostra attività nel Centro per 

motivi di salute e di altri problemi.   

Il programma del Centro si è svolto come al solito solo nel pomeriggio. I bambini 

arrivano alle 11.30 e rimangono nel Centro fino alle 16. Il numero dei bambini di questo anno 

scolastico 2022– 2023 è variato tra i 45 e i 47. Ogni giornata aveva inizio come al solito con il 

pranzo. Poi continuava con la ricreazione dopo di che si continuava con i compiti e si finiva con 

le diverse attività.  

Come già sapete i bambini che frequentano il nostro Centro provengono da famiglie in 

difficoltà: situazioni di povertà materiale, genitori senza lavoro, con problemi di alcool, di 

violenza e di abuso, da famiglie monoparentali, genitori divorziati o separati, spesso immigrati. 

Questa situazione costituisce la sfida più grande e più urgente da affrontare. Perciò abbiamo 

continuato l’approccio personalizzato ed integrato cercando di intervenire sia direttamente sulla 

situazione del bambino, che sulla situazione familiare. Questo spesso lo abbiamo fatto 

indirettamente data la delicatezza della situazione. Una grande attenzione è stata data allo 

studio, ai compiti scolastici ed allo sviluppo intellettuale. Sono continuate le attività di 

consulenza psicologica personale e di gruppo, attività di creazione e ricreazione, gioco 

organizzato e spontaneo, feste, la dimensione affettiva e relazionale in modo da poter superare 

difficoltà comportamentali ed imparare a gestire tristezza, angoscia ed aggressività. Le feste di 

compleanno di ogni bambino sono state fatte in modo semplice con delle caramelle e gli auguri 

dei propri compagni di classe. Poi ogni due mesi si è organizzata una festa per tutti i bambini 

del Centro, un bel momento per ricordare e festeggiare tutti quelli che nei due mesi hanno 

compiuto gli anni offrendo un pranzo più ricco e alle ore 15 una festa conclusiva con la torta, 

bibite, giochi e balli. Tutto questo aiuta i bambini a formarsi alla condivisione e al superamento 

delle difficoltà confidando nell’aiuto di tutti. 

È stato un anno vissuto con tante fatiche ma anche tante soddisfazioni. L’obiettivo 

principale di questo Centro, la prevenzione dell’abbandono scolastico. Un altro obiettivo di 

sempre del nostro Centro è quello di poter mantenere i bambini vicino ai genitori, fare in modo 

di aiutare le famiglie a superare i problemi. Infatti diversi genitori per le loro situazioni corrono 

il rischio di vedersi togliere i bambini per affidarli ad altre famiglie. Con il nostro aiuto sono 

riusciti a evitare l’affido e a diventare più responsabili dei loro figli, al infuori di un bambino 

che per la mancanza di responsabilità dei genitori e sfruttamento nel lavoro casalingo li è stato 

tolto al bambino il diritto di andare a scuola e a studiare. Per il resto possiamo dire che tutto è 

andato bene fin ora.  
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Personalmente, come assistente sociale, ho visitato le famiglie dei bambini per 

conoscerli non solo dal loro racconto sulla vita familiare o dei loro genitori, ma soprattutto per 

rendermi conto di persona dell’ambiente in cui vivono.   

Una visita importante anche perché in diversi casi occorre difendere i bambini dallo 

sfruttamento del lavoro casalingo a cui sono sottoposti dai genitori, per cui gli viene tolto il 

tempo dello studio. Per alcune situazioni si è dovuto ricorrere anche alla denuncia. Come nel 

caso del bambino ricordato prima. Questo bambino e i due suoi fratelli sono stati affidati ad 

altre famiglie. I due più piccoli insieme e il nostro bambino in un'altra famiglia. Ho tenuto 

contatto con la famiglia a cui è affidato. Il bambino ora sta meglio, sta studiando bene pero non 

viene più al Centro perché la famiglia di affido è lontano da Husi 

I bambini, come negli anni scorsi, li abbiamo suddivisi in tre grandi gruppi, per la 

mancanza di una quarta aula, seguiti con tanto amore e pazienza dal personale del centro. Sono 

stati raggruppati insieme la prima elementare con la seconda, un gruppo della terza e una parte 

della terza con con la la quarta elementare perche quelli della terza sono di più. Le attività 

educative extracurriculare di quest’anno sono state la creatività attraverso le attività di 

manualità coordinate da suor Carmen; l’attività di educazione alla cultura generale e ai valori 

da suor Ionela. Anche suor Mihaela, l’infermiera, ha svolto diverse attività igienico – sanitarie. 

L’attività di consulenza psicologica l’ha svolta la nostra psicologa, suor Patricia. Tra le attività 

è stata anche quella di proiettare dei film educativi e discutere con loro sui vari temi collegati ai 

valori che possano aiutarli a crescere bene. 

La realtà che permane come vero „campo d’intervento” e che richiede davvero grande 

attenzione e impegno, è la famiglia, il rapporto con i genitori. È molto difficile e occorre 

spendere tante energie per lavorare sulla motivazione scolastica quando nella propria famiglia 

manca il minimo interesse per lo sviluppo, la crescita ed il futuro dei propri figli. Abbiamo fatto 

una convenzione con la Caritas diocesano che ci ha offerto dei specialisti per la formazione dei 

genitori, cosi ogni mese abbiamo un incontro di formazione con i genitori. 

Altre problematiche riscontrate e che non sono nuove, sono quelli comportamentali e 

relazionali. Ci confrontiamo con bambini che presentano iperattività, aggressività, difficoltà di 

concentrazione, tendenza all’isolamento, difficoltà di espressione, ecc. Diversi bambini vivono 

gravi violenze fisiche. Per alcuni che vivono situazioni molto critiche, il Centro diurno è uno 

spazio protetto dove si sono sentiti al sicuro, dove hanno potuto sperimentare e usare le proprie 

capacità, dove sono stati ascoltati e amati senza pretendere niente in cambio. Il Centro per loro 

è lo spazio dove possono sprigionare e scaricare tutte le energie negative per ricaricarsi con 

quelle positive, dove possono sognare una vita migliore e prepararsi a un futuro più dignitoso.  

Anche questo anno abbiamo organizzato delle feste. Infatti abbiamo preparato la festa di 

S. Nicolò e quella di Natale. Per l'8 marzo, abbiamo organizzato una bella festa della mamma 

Abbiamo preparato insieme ai bambini regali per le loro mamme e un bello Spettacolo con 

teatro, poesie, e canti.  

Abbiamo fatto diversi progetti di collaborazione con le scuole e delle attività insieme ai 

bambini con cui abbiamo fatto questi progetti.  

Noi suore siamo in sette. Da metà dicembre abbiamo con noi una delle nostre sorelle 

juniores dalla Provincia italiana. Negli ultimi giorni al di la del lavoro con i bambini ci siamo 

molto impegnate anche nel lavoro dell’orto per avere a disposizione per l’inverno un po’ di cibo 



 

 

 

3 

per i bambini: cipolle, pomodori, peperoni, zucchine, melanzane, frutta sciroppata, succhi di 

frutta. Questo ci permette di risparmiare un po’ di soldi e di offrire cose genuine per nutrire i 

bambini. 

Grazie di cuore, a nome di ogni bambino e delle loro famiglie, per il vostro generoso 

sostegno. Sappiamo che non è facile fare beneficenza e carità in questo tempo di crisi per tutti. 

Vi ringraziamo per la grande fiducia che avete in noi nel permetterci di continuare questa 

preziosa attività in cui crediamo e che serve per formare i bambini di oggi per la serenità di 

quelli che saranno gli adulti di domani. Come uomini e donne di carità, vogliamo essere un 

“segno”, umile e generoso, della vicinanza e sollecitudine del Signore Gesù per questi bambini. 

Credo valga la pena continuare questo servizio a sostegno del bene comune e della costruzione 

di un mondo migliore. 

Il Signore benedica ogni vostro contributo, benedica il vostro lavoro e le vostre famiglie 

dandovi sempre serenità e pace, prosperità e salute.  

Con affetto e riconoscenza 

                                                                                                       Suor Irina Cata  

Coordinatrice Centro diurno 

                                                                               

 

 

 

 
 

 

 

 

Attività in aula 
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Ativita di creazione artistica 
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Ricreazioni 

Festa dei compleanni 



 

 

 

6 

Formazione dei genitori 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                                                                     

 

 

 

 

Festa della mamma 
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Festa di Natale 


